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Programajanlat

Kapcsolattartd

Escape Club Nagy Zoltan +36 30 236 6567
Escape Club Turbék Gergd +36 30 970 9172

Szabadtéri programok Beltéri programok

> Az Arany Fadma akcid > Beltéri csapatépitd

> Rejtvényvaddszat verseny

> Csapatepitd kalandjatek > Mindenki tud valamit

> Kuldetés > Vetélkedd

> Kalandos kincsvaddszat > Gyilkos randevu

> Szeszcsempészet > Atkozott szimbélumok

> Kalandos szeszcsempészet > DaVinci tervei

> Need for speed > Kédjatszma

> Miénk a varl > Action!

> Mille Hungarika > Szerepcsere

> Csapat-pdarbajok > Hova tint a Mikulds
> Lego F1 Kontruktdr
futam

Elményprogramok
> Lézerharc

> Biliardfoci
> [jasz-16vész program




A programok
Altalanos c¢lja

Bizonyitott tény, hogy a csapatmunka nagy szerepet jatszik egy cég
sikerességének fokozdsdban. Egy vdallalat szadmdra sokat jelenthet a
munkatarsak szaktuddsa, felkésziltsége, azonban a hatékonysdag
megsokszorozodik, ha az egyes emberek a csapatépités folyamatdban
csapattd érnek, és egymast segitve, kreativ hangulatban tevékenykednek
a cég sikerének érdekében. Ehhez jarul hozzd a csapatépité tréning.

A kivdlasztott program, ,jaték”, tréning célja, hogy segitsen felfedezni,
kifejleszteni és hasznositani a munkatdrsak alvé és kihaszndlatlan
képesseégeit, amelyek a tovdabbiakban segiteni fogjadk a csapatotokat a
rejtett lehetdségeik feltarasaban.

A csapatépitd tréning sordn azok a munkatdrsi viszonyok erésddnek,
amelyek elengedhetetlenek az eredményes csapatmunkdhoz.

A céliranyos, jol irdnyitott csapatépité csoportmunka sordn azok a
tulajdonsdagok  fejlédnek, amelyek elengedhetetlenek a  sikeres
munkavégzeés sordn:

Akommunikdciés készségek, Ateherbirds,

A énismeret, énértékelés, Atolerancia,

A emberismeret, Abeleérzé képesség

A magabiztossag, A mentdlis, spiritudlis

A optimizmus, egészség javulasa

A felelésség- és A dnismeret, énértékelés
kockdazatvdallalas, fejlesztése

A fuggetlenség, A egyuttmukddés, csapatmunka

A énzetlenség, fejlesztése

A Stresszoldas Ahangulatjavitas




Szabadtéri programajanlatunk

Vajon hol lehet és mit rejt a modern mualkotas? Hol lehetnek az elveszett
diplomatdk, akiknek aktatdskdjdban van a megoldas? Ebben a jatékban a
csapatoknak 6ssze kell dolgozniuk, hiszen a diplomatdk is egyutt rejtették el azokat
az informacidkat, jeleket, amelyek elvezetik a csapatokat ennek a szovevényes
Osszeeskuveésnek a megfejtéséhez!

A jaték az eltint diplomatdk dltal hatrahagyott nyomok felkutatasaval kezdédik. Az
utmutatdsok alapjan a csapatok pontrdl pontra haladva megszerzik az aktataskak
nyitékombindcidit, végul a nyomok alapjan megtalaljak az elrejtett aktataskdkat is.
Amennyiben a csapatok sikerrel jarnak, taskdkban taldalhaté informdacidk elvezetik

Oket a rejtélyes Arany Famadhoz és feltarul annak titka is!
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Rejtvényvctdc'xszat

csapatoknak GPS  készulékek
segitségével kell elrejtett logikai
feladatokat, fejtoréket felkutatni és
megfejteni. Nincs kotott utvonal, a
csapatoknak  kell kitaldlniuk a
szadmukra legoptimadlisabbat. A
csapatok versenyeznek egymdassal, a
jaték végén a megtaldlt uUtpontok
szamdt és a feladatok megolddsait
pontozzuk.

Csapatépitd

A csapatépitd kalandjaték célja a pihenés aktiv o
formdjdan keresztul torténd szérakoztatason tul kalcmd] atek

az, hogy minden csapattag hozzavetdleges képet
kapjon sajat és tarsai

fizikai alloképességérdl, ugyességeérdl, alkalmazk
odo6- és koncentrdalé-képességérdl, valamint

a csapatszellemrol.

Mindez természetes kdrulmények kdzott zajlik,
ahol a csapattagok (minimdlis technikai segitség
mellett) csak 6nmagukra és tarsaikra
szamithatnak, és sokszor nem mindennapi
korulmeények kozott kell szamot adniuk
ratermettségukraol.

A program sordn a résztvevéket csapatokra
osztjuk. A csapatok dllomasrol dllomdasra
haladva, forgészinpad szerten teljesitik a
feladatokat. Az d4llomdésokon, a feladatok
végrehajtasanak minéségétdl fGggben
pontszerzésre van lehetéség. Az a csapat gyoéz,
amelyik tébb pontot gyujt.

Lehetséges allomdasok

Hanoi torony | Aknamezd | Mérgezé mocsar | Kétélhalé | fjaszat|

Karikén at | E16 Scrabble | Dzsungel daru | Lévészet | Gerelyhajitas | Rekesztorony |
Kviztorony




|
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A program kifejlesztésénél a csapaton belili kommunikdacio kiszélesitésére,
a csapatok egyuttmukodésében rejlé  lehetéségek  kiakndazdsra
fékuszaltunk.

A jaték kialakitdsdban nagy hangsulyt fektettink a flexibilitdsra, igy menet kézben a
résztvevék dontéseinek fuggvényében folyamatosan vdltozhat a csapatok mérete,
Osszetétele, a jaték GUteme. A program sordn lehetéség nyilik, hogy mindenki megismerje
sajdt és tarsai képességeit, illetve a csoport- és csapatmunkdban rejld lehetéségeket.

A csapatok GPS készilék segitségével kutatjak
fel az informaciés pontokat, ahol logikai
feladatok, rejtvények, tdajékozoddsi feladatok
megolddasdaval egyre koézelebb jutnak a
kincsesladda helyéhez és felnyitadsdhoz. A
laddhoz vezetd Ut sordn a csapatok folyamatos
radié 6sszekottetésben vannak, igy egyeztetik a
begyqjtétt  részinformdacidkat. A hatékony
megolddshoz a csapatoknak egymds kozotti
feladatmegosztasra, Osszehangolt
csapatmunkdra, a csapatokon belil egyéni és
csoportmunkdra, valamint a megszerzett
részinformdciok ataddsdara, feldolgozdsdara van
szukséguk.

Kalandos
kincsvaddszat A program Kkifejlesztésénél a  csapaton bellli
kommunikdcio kiszélesitésére, a csapatok
egyuttmukddésében rejld lehetéségek kiakndzdsra
fokuszaltunk. A jaték  kialakitdsdban  nagy
hangsulyt fektettink a flexibilitdsra, igy menet
kdézben a résztvevdék dontéseinek fuggvényében
folyamatosan vdltozhat a csapatok mérete,
Osszetétele, a jaték Uteme. A program sordn
lehetéség nyilik, hogy mindenki megismerje sajat és
tarsai  képességeit, illetve a csoport- és
csapatmunkdban rejlé lehetéségeket.

A résztvevéknek egy Osszetett feladatot kell megoldaniuk, melynek sordn a ldada
felkutatasahoz szikséges informdcidkat és eszkozoket kulonbozé mozgdsos, Ugyességi,
bdtorsagi feladatok teljesitésével szerezhetik meg.
A csapatok GPS készulék segitségével kutatjak fel az dllomdasokat és informdacidés pontokat,
ahol logikai feladatok, rejtvények, tajékozodasi feladatok megolddasaval egyre kézelebb
jutnak a kincseslada helyéhez és felnyitasdhoz. A laddhoz vezeté Gt sordn a csapatok
folyamatos radié 6sszekdttetésben vannak, igy egyeztetik a begyUjtott részinformaciokat.
A hatékony megolddashoz a csapatoknak egymads kozotti
feladatmegosztasra, 6sszehangolt csapatmunkdra, a csapatokon belul
egyéni és csoportmunkdra, valamint a megszerzett részinformdciok
atadasara, feldolgozdasdara van szikseguk.




Szeszcsempészet A program sordn lehetéség nyilik, hogy mindenki
megismerje sajat és tarsai képességeit, illetve a
csoport-, és csapatmunkdban rejlé lehetéségeket. A
jatékban a csapatoknak alkalmazkodni kell a
megvdaltozott szerepekhez, mig kezdetben egymassal
vetélkednek, késébb véletlenszeriien, egymadsra utalt

helyzetbe kertilnek. A csoportok sikeressége nagyban
flgg a kommunikdcié hatékonysdagatol, és a
feladatok felosztasanak célszertiségétdl.

Stratégiai jaték, ahol a csapatok a megszerzett
informacidkkal, Escape dollarokkal és demizsonokkal
kereskedhetnek. A jaték célja, hogy minél tdbb demizsont
szerezzenek meg és juttassanak el az orgazddhoz.

A feladat sikeres végrehajtasat GPS készilékek, térképek,
adé-vevok, stb. segitik.

Kifejezetten stratégidara és

kommunikdcioéra épuld jaték, amelyben

a csapatoknak eleinte mas csapatokkal

versenyezve, késébb azonban egy masik

csapattal egyuttmukodve kell vagyont

gyyjtenitk. A  jaték folyamdn a

résztvevék megismerkedhetnek egy uj,

egyeduldllé pénznemmel (Escape dolldr),

amellyel azonban ugyanolyan

korultekintéssel kell banni, mintha egy

vallalkozds, vagy sajat vagyonukat

kezelnék.

A programot orrgazddk irdnyitjdk, akik vissza szeretnék szerezni demizsonjaikat, azonban
ehhez szikséguk van segitségre. Cserébe a segitségért, béségesen megjutalmazzdk a
keresésben résztvevéket. Egy-egy visszaszerzett demizsonért adott dsszegeket hajlandséak
fizetni és jarulékos veszteségként konyvelik el, ha a benntik taldlhaté folyadék rejtélyes
moédon ,elpdrolog”. Az orgazddk minden segitséget megadnak ahhoz, hogy a
meghatdrozott idén bellil Ujra megkaparintsdk az eltint demizsonjaikat. GPS-ek,
térképek, adévevd készulékek, iranytuk, stb. kerilnek a jatékosok kezébe. Amelyik csapat
a leggazdagabb a jaték végén (és az 6sszes tobbi helyezett is) klilon jutalomban részesil.

A csapatok mozgdsos, Ugyesseégi, logikai feladatok teljesitésével szerezhetnek
meg Escape dollarokat, amelyek mennyisége a feladatok végrehajtasanak
minéségétdl fugg. A jaték célja, hogy a begyujtott dollarokkal kereskedve,
minél tébb demizsont szerezzenek meg, és juttassanak el az orgazddhoz. A
feladat sikeres végrehajtasat GPS készulékek, térképek, ado-vevdk, stb.
egitik.




Kalandos allomasaink rovid ismertetdje

Hanoi torony
Térbeli logikai feladat, ahol nagy szerepe van a hatékony tevékenységszervezésnek,
a gyors vegrehajtasnak, és nem utolsé sorban az dsszehangolt csapatmunkdanak.

Karikan at

Bizalomerdsitd, strategiai jaték, melynek sordn kildonbozé magassagban taldlhatd,
eltéré méretd karikan kell egymast datsegiteni. A feladat soran elengedhetetlen a
fizikai kontaktus.

Mérgez6 mocsar
Stratégiai jaték, ahol nagy szerepet kap a kézos feladatmegoldds és a csapatmunka.
A mocsdar kézepén taldlhato rejtvényt kell megszerezni adott eszk6zok segitségével.

Aknamezé
Kommunikdacios jaték, ahol egy “aknamezdn” kell a bekotétt szemi csapattagokat
atnavigalni.

fjaszat

Sport ijakkal toérténé célba 1ovés.

Orias Jenga

A koézkedvelt Jenga jaték csapatépitésre fejlesztve.
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Péklabda
A csapatok élé pokhdalékat alkotnak és a pdkhdald segitségével kell teniszlabddakat
eljuttatniuk sajat pokfészkikbe.

El6 scrabble
A jol ismert betUkiraké jaték él16 valtozata.

Dzsungel daru
Hdarom kotél segitségével kell egy csapattagot mozgatni a levegében, akinek
kulonbozé targyakat kell dsszeszednie. Fontos a jé kommunikdcié es a hatékony
egyuttmukodés!

Kotélhalé

Fizikai feladat, mely sordn a 4 m magas hdaléon térténé datmdaszdst nagyban
megkoénnyiti a csapattagok segitsége. A végrehajtds alpintechnikai biztositassal
tortenik.

Rekesztorony

A csapatoknak sérés rekeszekbdl kell minél magasabb tornyot épiteniik ugy, hogy a
rekeszeket pakold csapattag a torony tetején all, és maga alatt épiti a tornyot. A
eladat végrehajtasa alpintechnikai biztositassal térténik.




A résztvevék egy izgalmas, nem hagyomdnyos
.gokart” versenyen vehetnek részt. A program sordn
a résztvevok csapatokra osztva dolgoznak egy ,autd”
megeépitéseén. Minden csapat ugyanannyi
alapanyagbdl kell, hogy szorosan egyuttmukodve
megtervezze és megépitse sajat, versenyautdjat,
amelynek t6bb kategoéridban kell majd szerepelnie. A
szintidére megépitett autdk a sajtotajékoztatd és
bemutatds utdn a Grand Prix-en mérettetnek meg. A
programot unnepélyes dijkiosztds és az
elmaradhatatlan pezsgézés zdarja.

Az elkészllt versenyautékat a program utdn a

Kezdédjon a kaland az indulds pillanatdban!

Egy autés tdjekozdddsi ,verseny” szigoruan a Kressz
szabdlyai szerint. A résztvevék sajat autoikkal (3-4 6/
autod) az adott tdjegység legszebb részein haladnak

Utjuk sordn nem csak az Uzemanyag égetés a cél, hanem szamos kihi\>dst kell
teljesitenitik. A tdajékozéddst a rally versenyeken is haszndlt itiner segiti A
sebességre a szintidé miatt kell figyelni, hiszen a gyorsabbak ugyanugy hibdznak,
mint a lassabbak! Utkézben elére meghatdrozott pontokat kell érinteni, ahol
kulonbozé feladatok varjak a csapatokat. A jaték kozben ebéd beiktatasara is va




A csapatoknak a rendelkezésre dllé anyagokbdl kell megépitenitk a sajat varukat,
melynek a designjat és tartéssagat fogjuk értékelni. A jaték végén a vdarfoglald
jatékban tovdabbi pontokat lehet szerezni ezzel, javitva a csapatok végséd
helyezését.

Nagy létszadmu csoportok szamara fejlesztett

programunk, mely vdltozatos, csapatmunkat,

kommunikdciot, egyuttmukddést igényld jaték.
TN I A ST
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A csapatok minden dllomdson mds-mds
csapattal meérik Ossze erejiket, ugy, hogy
kézben az eredményuk a tdébbi csapatok
eredményével is 0Osszehasonlithaté. Tehdt
nem elég az adott ellenfelet legydézni, az
dllomds legjobb eredménye a céllll Igy az
Osszes feladat teljesitése utdan kialakul a
csapatok végsdé sorrendje. A programot
unnepélyes eredmeényhirdetés és dijatadéd
ceremonia zdrja.
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Néhdany feladat:
Poéklabda, Orias Jenga, Hanoi-torony, fjaszat,
Biliardfoci, stb.




Beltéri programok

A program sordn a résztvevéket csapatokra osztjuk. A
csapatok beltéri, fedett helyszineken dllomdasrodl dallomasra
haladva, forgészinpad szerten teljesitik az egyuttmuikoédésre
és kozos problémamegolddsra, egymds segitésére fokuszdalo
feladatokat. Az dllomdsokon, a feladatok végrehajtdsanak
mindségétél fuggben pontszerzésre van lehetéség. Az a
csapat gy6z, amelyik tébb pontot gyudjt.

Allomasjavaslatok
Aknamez$ | Karikan at | Repuld szényeg | Elé scrabble |
Logikai feladat | Satorépités bekotott szemmel | Szent grdl |

o S

, ”'/ PN SN
/1 /L 4/‘/ - ko \\%&\7\\.

valamit

Garantdlt, méka és kacagds egy, akdar egész estét kitdltd kviz show-val. Itt nem

elég, ha csak magunknak tartjuk meg a vdlaszokat, hiszen a csapatok koézott

kiélezett kizdelem folyik a pontokért. Nem elég, ha tudjuk a vdalaszt, de a

leggyorsabbnak is kell lennink. Akinél elébb gyullad ki a fény, annak van esélye

pontszerzésre. A kérdések a legkulénboézébb teruletekrdl erkeznek igy a koézds jo
egolddashoz vezet6 uton mindenkinek juthat szerep!




Jatékjavaslatok

A résztvevok csapatokban, de
egy helyen és iddében teljesitik
a kénnyed, jatékos feladatokat.
A feladatok célja a
szorakoztatadson keresztdl, a
tarsasag felélénkitése, egymads
jobb megismerésének
serkentése és egymds
Otleteinek elfogaddsdara vald
fokuszdalas.

| Tulélés a Holdon (Elméleti problémamegoldds, mely sordn a csapattagoknak k6zos

véleményre kell jutniuk.)

| Rejtvények (Feladatok papiron, gyufaszalakkal, stb.)

| Repiilé szényeg (Viddm, kismozgdsos jaték, mely jo taktikat, fizikai kontaktust, jo

kommunikdciot és tigyességet igényel)

| Scrabble (bettkirako)

| Uvegtorony (Problémamegoldé feladat hétkdznapi eszkézékkel, mint poharak és kések)

| Karika kor (Kismozgdsos, egyuttmukodést és tigyességet igénylé feladat hulla-hopp

arikakkal)




A csapattagok egy nyomozobrigdd — szerepébe
csbppenhetnek, akik egy hatalmas birtokon folytatjdk le
a nyomozdst. Nyomok és multbéli rejtélyek felfedésével
probdljak segiteni a helyszinen tartézkodé nyomozo
tevékenyseget.

A résztvevék a program folyamdan, kreativ és inspirativ

helyzetekben vesznek részt amelyben kipréobdalhatjak
sajat emberismeretiket. A helyszinen gyanusitottakat
kell kihallgatni, tébb csoportban, igy elengedhetetlen a
megszerzett informdciék koézés — feldolgozasa. A
kihallgatasok és helyszinelések mellett szadmos modern
nyomozoeszkozt kell bevetniuk a sikerhez.
Ujjlenyomatvétel, facebook stb.. Egy igazdn fordulatos
valés nyomozdas, - kihallgatdsokkal, helyszineléssel -
mely minden agytekervényt megmozgat.

A csapatoknak rovid @ titkositott
informdcidk és tabletek segitségével
kell a hotel teruletén elrejtett kodokat
felkutatniuk. Ezek helyes
felhaszndldasaval aktivalni tudjak a
tabletekben 1évé fajlokat, melyek
kdlonbozé rejtvényeket, logikai
feladvanyokat  tartalmaznak. A
jatékban az a csapat nyer, aki adott
id6é alatt tobb kodot taldal meg és jo
megfejtést ad a feladvanyokra. A
program beltéren és kultéren is
egyardnt jatszhaté.




Szabaditsuk ki a bennlUnk lakozé kreativ energiakat
és épitsik meg azt, ami még nem sokaknak sikerilt.
Epitsiink példdaul egy konnyu szerkezetl, de
haszndlhaté hidat tésztaboll A résztvevéknek egy 4
szakaszbol allé pdalyat kell megépitenitk, melynek el
kell tudnia vezetni egy pingponglabddt, majd a
labddanak 4t kell jutnia egy szakadék f6l6tt egyenesen
egy katapult kanaldba. A pdlya szakaszait kdlon
értékeljuk, mely alapjan a résztvevd csapatokat a
jaték soran  pontozzuk. A  program = komoly
egyuttmukodést és kozos tervezést igényel a siker
érdekében!

.ldancteremben viszket a hat” Ez egy utalds a sok kozll
amelyek, elvezethetnek a hotel féltve O6rzott titkdhoz. A
csapatoknak szdmos rejtvényt kell megfejtenie ahhoz, hogy
eljussanak a titok nyitjdhoz. A megfelelé taktika kialakitdsa
elsédleges, hiszen minden titkot egy iddkorlaton belul kell
megfejteni, ahhoz hogy a jutalom ne menjen fistbe. Ehhez a
csapatoknak be kell tudniuk osztani sajat eréforrdsaikat,
elengedhetetlen a részfeladatok megfelelé kiosztasa. A
csoportok kozott elengedhetetlen az informdciédramlds, hiszen
csak kézdsen tudnak eljutni a jaték végeéig!




Egy j6 film maradandé emléket hagy nézében, készitében egyardnt. Sokszor
izgalmas, szovevényes a torténet és szamtalanszor mosolyt csal az arcunkra. A
résztvevék egy forgatdsba csoppennek bele, ahol a sztorirdl csupdn alapvetd
sarokinformacidkat kapnak, igy a torténet megalkotdsa csak a sajat
kreativitdsukon mulik. A ma elkésziléséhez szikség van stdbra:
forgatokdényviréra, rendezdre, operatdrokre, szinészekre. A csapat minden
tagjdnak van helye ezen a forgatdson, hiszen egyutt oldhatjak csak meg az
eléjuk dllitott feladatot.

A kellékek kiosztas utdn a csapatok szabad kezet kapnak, hogy leforgassdk sajat
S5-6 perces részletiket. A kéotelezéen beépitendd elemek pedig biztositjak, hogy
ezekbdl a jelenetekbdl egy Oscar esélyes 6sszefiiggé alkotds szulessen.

Ebben a jatékban kulonbozd osztdlyoknak,
alkalmuk nyilik bemutatni a tobbiek szdamadara,
hogy hogyan telik egy dtlagos munkanapjuk. Az
eltéré teruletekrél érkezé csapatoknak, nem
mindennapi szakmak, pl. Forma 1 szerelécsapat,
favagsé, zug pdlinkafézd,  titkosigynok — stb.
Joeépitésével” kell egy rovid szindarabot

létrehozniuk, melyben ismertetik napi rutinjukat.
A mu megalkotadsdhoz biztositunk ruhadarabokat, kiegeészitdket,

valamint a kulonbozé szakmdk elengedhetetlen kellékeit. A munka
nagyreszét viszont onadlléan kell megszervezniuk, és ez nagy foku
kreativitdst, szervezdkészséget és kozos dontéshozatalt igényel.




A jaték soradn nem mindennapi feladat var a résztvevdkre. A Mikuldst ugyanis
elraboltdk és a csapatoknak nyomroél nyomra haladva kell felgongydlitenitk ennek a
kacifdntos torténetnek a részleteit. A program sordn titkos uzenetek, feltort
videotartalmak és tréfds rejtvények igazitjak utba nyomozdinkat. Mivel a csapatok csak

egy-egy részletét taldljak meg a teljies |G van a

a a




